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华南位于我国低纬度沿海地区，季风气候特征显著，雨量充沛，年降水量峰值集中出现在前汛

期（4-6 月）和后汛期（7-9 月），其中前汛期降水的降雨量达到全年的 50%左右。前汛期降水的异

常往往导致华南地区旱涝事件频繁，致灾伤财，因而华南前汛期降水异常成因分析一直是研究的热

点。 
多年来学者对华南前汛期降水变化的影响因子进行了广泛研究，发现海温是不可忽视的外强迫

因子。前人探讨了许多海域海温异常对华南前汛期降水的影响，但其中关注于热带大西洋海温异常

影响的研究相对较少。然而有研究指出，热带大西洋海温异常与我国的降水同样存在密切联系，如

热带大西洋海温异常能通过激发由北大西洋经欧亚大陆指向东亚的欧亚型波列影响东亚环流（杨修

群等，1992；陈晓光等，1996；徐海明，1996；李忠贤等，2019），或者通过海气相互作用在南海

至西太平地区（容新尧等，2010；Jin and Huo，2018）激发出异常反气旋环流 Rossby 响应进而改变

水汽输送影响华南地区降水。不仅如此，最近 Wang and Wang（2021）在研究极端 El Niño 事件时发

现，前期夏季大西洋 Niña 是关键“助推器”之一，其海温异常影响了大西洋上空 Walker 环流进而

增强热带太平洋西风异常，通过 Bjerknes 反馈推动了极端 El Niño 事件的发展，因而与我国华南地

区前汛期降水异常建立联系（刘永强和丁一汇，1995；伍红雨和吴遥，2018；李海燕等，2019；Fan 
et al., 2020）。综上可见，热带大西洋海温异常与华南地区降水异常同样存在密切联系。因此，研究

夏季热带大西洋海温变化对华南前汛期降水的影响是有意义的。 
另外，前人的研究常从相关性的角度探讨海温与降水异常间的联系，从因果联系的角度较少。

Liang-Kleeman 信息流方法（Liang，2008，2013，2014）可以通过计算两组时间序列间传递的信息

量来表征两者间的因果关系，确定其中一方对另一方的影响及影响程度。 
鉴于 Liang-Kleeman 信息流在因果关系分析中具有定性及定量的优越性，本文利用 1979-2019

年全国 160 站逐月降水资料、Hadley 中心海表面温度资料、NOAA 的向外长波辐射资料以及

NCEP/NCAR 再分析资料，结合相关分析、信息流以及合成分析方法，探讨夏季热带大西洋海温变

化与华南前汛期降水变化的联系，并对可能的影响机制进行初步讨论，得出以下结论：前一年夏季

热带大西洋关键区（35°W-10°E，10°S-5°N）海温升高（降低）影响了 Walker 环流导致赤道太平
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洋下沉辐散（辐合上升）增强，造成赤道中西部太平洋上空的东风（西风）异常，在海气相互作用

下促进了随后秋冬季 La Niña（El Niño）的发展。冬季太平洋 La Niña（El Niño）发展到最盛期，西

太平洋的对流增强（减弱）在其北侧低对流层激发出异常气旋（反气旋）。直到第二年的前汛期，

仍存在残余的海温异常形势，这一方面使得西北太平洋异常气旋（反气旋）依然维持，有利于西太

平洋副热带高压减弱东退（加强西伸），减少（增多）了南海水汽向华南的输送；另一方面有利于

热带地区对流活跃（抑制）从而增强（减弱）了局地 Hadley 环流，造成华南地区为下沉（上升）运

动异常，抑制（增强）了对流。除此之外，赤道东太平洋的海温负（正）异常激发了指向北美洲的

类太平洋-北美波列，北大西洋的海温异常在其基础上进一步激发了向下游传播的欧亚波列，使得欧

亚中高纬呈现负（正）-正（负）-负（正）的位势高度异常特征，不利于（有利于）冷空气南下影响

华南，最终造成前汛期降水负（正）异常。 
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